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今
の
世
は
、
通
年
通
し
て
ど
ん
な
食
材
も
簡
単
に 

手
に
入
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
器
も
プ
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
の 

安
価
で
使
い
捨
て
の
も
の
が
多
く
出
回
っ
て
い
ま
す
。 

私
た
ち
は
こ
う
し
た
便
利
と
引
き
換
え
に
、
自
然
を
感
じ
た
り 

四
季
を
愛
で
る
こ
と
、
土
の
温
か
さ
木
の
ぬ
く
も
り
に 

触
れ
る
こ
と
、
も
の
を
大
切
に
使
う
気
持
ち
に 

鈍
感
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

私
ど
も
の
生
業
は
、
三
三
〇
余
年
続
く
「
麸
屋
」
で 

ご
ざ
い
ま
す
。
「
麸
屋
が
な
ぜ
博
物
館
？
」
な
の
で
す
が
、 

食
の
文
化
を
伝
承
し
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
で 

ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

お
客
様
で
あ
る
多
く
お
料
理
人
さ
ん
が
、
素
材
に
こ
だ
わ
り
、 

季
節
を
取
り
入
れ
た
お
料
理
を
つ
く
ら
れ
、
器
に
凝
っ
て
、 

京
料
理
を
守
っ
て
お
ら
れ
て
い
ま
す
。
私
ど
も
も
京
麸
を
通
じ
て 

そ
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

 

半
兵
衛
麸 

お
辨
當
箱
博
物
館
は
、
日
本
の
食
文
化
の 

素
晴
ら
し
さ
の
一
端
を
ご
紹
介
し
た
い
と
開
館
い
た
し
ま
し
た
。 

ご
覧
く
だ
さ
っ
た
方
か
ら
ご
推
薦
を
い
た
だ
き
、
二
〇
〇
九
年
に 

京
都
市
博
物
館
連
絡
協
議
会
に
加
盟
い
た
し
ま
し
た
。 

 

ご
覧
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

半
兵
衛
麸
本
店
の
営
業
時
間
内
に 

ご
自
由
に
ご
見
学
い
た
だ
け
ま
す
。 
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―
食
の
文
化
を
こ
れ
か
ら
も―

 

 

日
本
に
は
四
季
が
あ
り
、 

そ
の
季
節
ご
と
に
自
然
の
美
し
さ
、 

厳
し
さ
、
輝
き
を
感
じ
な
が
ら 

さ
ま
ざ
ま
な
文
化
を
育
ん
で
き
ま
し
た
。 

食
で
も
料
理
の
技
だ
け
で
な
く
、 

食
材
や
器
、
し
つ
ら
え
に
、 

こ
の
“
四
季
”
を
大
切
に
し
て
、 

技
の
折
り
な
す
美
し
さ
と
粋(

す
い)

を 

楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。 

し
か
し
、
日
本
古
来
よ
り
培
わ
れ
て
き
た
こ
と
が 

失
わ
れ
つ
つ
あ
る
今
、
次
代
に
継
ぐ
に
は
、 

こ
れ
ま
で
の
技
を
愛
で
る
こ
と
で
何
か
を
感
じ
、 

何
か
が
変
わ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

こ
こ
で
、
食
に
対
す
る
い
に
し
え
の
人
の
想
い
に 

少
し
だ
け
ふ
れ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

―

食
事
を
楽
し
む―

 

 「
食
事
は
、
生
命
を
維
持
す
る
た
め
の
栄
養
摂
取
の 

手
段
だ
け
で
は
な
い
。
そ
れ
で
は
餌
で
あ
る
」 

人
間
は
餌
を
食
べ
る
の
で
は
な
く
、 

“
食
事
”
を
“
食
文
化
”
と
い
う
文
化
と
し
て 

大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。
だ
か
ら
こ
そ
、 

何
を
食
べ
る
か
、 

ど
う
料
理
し
て
食
べ
る
か
、 

ど
ん
な
器
に
ど
ん
な
盛
り
付
け
に
す
る
か
、 

ど
ん
な
場
所
で
誰
と
食
べ
る
か
と 

考
え
る
楽
し
み
ま
で
を
含
め
て
、 

食
事
を
と
ら
え
て
い
ま
す
。 

だ
か
ら
、
た
ま
に
は
お
べ
ん
と
う
を
も
っ
て
、 

家
族
や
友
人
と
出
掛
け
て
、 

野
や
山
、
川
や
海
、
満
開
の
桜
の
下
で
の 

食
事
を
楽
し
み
た
い
と
思
う
の
で
し
ょ
う
。 

 

―

美
意
識
と
も
っ
た
い
な
い―

 

 

お
辨
當
箱
博
物
館
で
は
、 

主
に
屋
外
で
の
食
器
・
酒
器
を
展
示
し
て
い
ま
す
。 

単
に
屋
外
へ
食
べ
物
を
運
ぶ
た
め
の
箱
で
は
な
く
、 

ど
れ
も
季
節
や
趣
向
に
合
わ
せ
た 

職
人
の
遊
び
心
や
技
を
利
か
せ
た
お
辨
當
箱
で
す
。 

お
花
見
に
は
螺
鈿
で
桜
の
花
び
ら
を
散
ら
し
て
、 

夏
に
は
風
通
し
の
よ
い
素
材
で
涼
し
げ
に
、 

船
遊
び
に
は
船
型
な
ど
、 

贅
を
尽
く
し
た
蒔
絵
や
螺
鈿
の
細
工
は
、 

美
術
的
に
も
、
技
術
的
に
も
優
れ
て
い
ま
す
。 

普
段
使
い
に
は
、
持
ち
運
び
に
便
利
な
工
夫
が 

施
さ
れ
た
お
辨
當
、
お
箸
、
茶
器
は
、 

参
考
に
し
た
い
も
の
で
す
。 

長
く
使
う
こ
と
を
前
提
に
、
作
り
も
丁
寧
で
す
が
、 

使
っ
た
後
の
手
入
れ
も
行
き
届
い
て
お
り
、 

百
年
以
上
経
た
今
も
、
当
時
の
美
し
さ
を 

保
っ
て
い
ま
す
。 

 

―

海
外
で
のBENTO―

 

 

「B
E
N
T
O

」
は
日
本
以
外
の
国
で
も 

つ
か
わ
れ
て
い
る
言
葉
だ
と
聞
き
ま
す
。 

特
に
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
や
パ
リ
で
は
、 

使
い
捨
て
容
器
に
、
簡
単
に
調
理
さ
れ
た 

食
材
を
詰
め
販
売
さ
れ
て
い
る
も
の
を 

指
し
て
い
る
よ
う
で
す
。 

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
が
、
時
間
が
な
い
時
に 

お
腹
を
満
た
す
た
め
に
取
る
食
事
「B

E
N
T
O

」
を 

買
い
求
め
ま
す
。 

日
本
に
も
同
様
の
「
お
べ
ん
と
う
」
屋
さ
ん
は 

た
く
さ
ん
存
在
し
て
い
ま
す
が
、 

こ
の
「B

E
N
T
O

」「
お
べ
ん
と
う
」
だ
け
が 

日
本
の
お
辨
當
で
は
な
い
こ
と
を
、 

お
辨
當
に
も
文
化
が
あ
る
こ
と
を 

海
外
の
方
に
も 

知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 


